
Hľadáme trénera/ trénerku
Do dynamického tímu PDCS hľadáme čerstvé sily a novú energiu. Potrebujeme
trénera/-ku do interného tímu. Hľadáme tvorivého človeka, ktorý chce zažiť slobodu v
práci. Človeka, ktorý hodnotovo zapadne do tímu PDCS a je pripravený neustále sa učiť a
skúšať nové postupy v učení a konzultovaní.

Hľadáme človeka, ktorý má radosť z nových vecí, verí v dialóg a v to, že keď sa ľudia
rozprávajú, tak nájdu spôsoby ako spoločne plánovať zmeny. Vieme sľúbiť zmysluplnú
prácu vo fungujúcom tíme, ktorý stimuluje k hlbšiemu rozmýšľaniu a zlepšovaniu sa, ale
spoločne si užíva aj srandu a vzájomné ocenenie.

Tréner/-ka bude mať zodpovednosť (v tíme, ale aj samostatne) za:

● Prípravu a realizáciu tréningov z portfólia PDCS (viac na stránke www.pdcs.sk) a
tiež v nejakej novej téme / nových témach, ktorá je blízka záujemcovi/-kyni o tento
post.

● Prípravu a realizácia konzultačno-facilitačnej pomoci jednotlivcom a organizáciám
v témach blízkych záujemcovi/-kyni o tento post.

● Aktívne vyhľadávanie príležitostí pre tréningové a konzultačné aktivity s partnermi
PDCS na Slovensku a v zahraničí.

● PDCS realizuje tréningy a projektové aktivity vo veľmi rôznorodých častiach sveta a
preto očakávame od záujemcu/-kyne o tento post dlhodobú investíciu do
vlastného odborného rastu.

● Spoluprácu s tímom a vedením organizácie na projektoch PDCS, ktoré sa týkajú
napríklad transformácie konfliktov, participácie či osobnej a organizačnej
reziliencie (viď www.pdcs.sk).

Požiadavky na trénera/-ku:

● VŠ vzdelanie II. stupňa, ideálne v oblasti psychológie. V prípade, že uchádzač/ -ka
nemá univerzitné psychologické vzdelanie preferujeme aspoň absolvovanie
psychosociálneho výcviku alebo dlhodobejšieho psychosociálneho kurzu (v
rozsahu min. 14 dní). Aspoň 1-ročná vlastná skúsenosť s trénovaním v pozícii
trénera/-ky alebo ko-trénera/-ky (samozrejme môže byť aj dlhšia), preferenčne v
témach mäkkých zručností, práci s ľuďmi, v oblasti komunikácie alebo konfliktov.

● Dobrá znalosť slovenčiny a aktívna angličtina sú podmienkou, prípadné ďalšie
jazyky výhodou.
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● Schopnosť pracovať s bežnými počítačovými programami a so sociálnymi sieťami,
ako aj pripravenosť učiť sa nové vzdelávacie postupy.

● Pri realizácii tréningov je potrebné uvoľniť sa na niekoľkodňové akcie (občas aj
počas víkendov) mimo Bratislavy. Pre skúsenejších trénerov, alebo po nejakom
čase získavania skúseností, je šanca trénovať aj v zahraničí. Možnosť bývať v (alebo
pri Bratislave) nie je podmienkou, ale je výhodou.

● Komunikatívnosť, schopnosť otvorene vyjadrovať nesúhlas, hodnotová blízkosť k
misii PDCS (presvedčenie, že diverzita sveta je v poriadku, že konflikty sa majú
riešiť nenásilne a spoločné porozumenie o tom, že pravda sa rodí v dialógu).

Informácie pre uchádzača/-ku:

● Počítame s možným nástupom uchádzača/-ky od januára 2023, prípadne podľa
možností uchádzača/-ky. Žiadosti o prijatie do tejto pozície prijímame e-mailom do
20. novembra 2023 na monika@pdcs.sk s predmetom ZAUJEM O PRACU
TRENERA/-KY.

● Preferujeme vzťah formou mandátnej zmluvy, odmena na základe vzájomnej
dohody v závislosti od úväzku a skúseností.

● Počítame s minimálne polovičným úväzkom, prípadne väčším.

V motivačnom liste s vyjadrením záujmu o túto prácu prosím uveďte hlavne tieto
informácie:

▪ Doterajšia tréningová skúsenosť v pozícii trénera/-ky za posledné max. 3 roky
(aké typy a témy tréningov ste trénovali, pre akú cieľovú skupinu, v akom rozsahu
a uveďte príklad nejakého tréningu alebo učenia na VŠ, ktorý považujete za
najúspešnejší).

▪ Aké podkladové materiály k tréningu ste pripravili alebo pomohli pripraviť
(manuály, publikácie, cvičenia, články ap.). Pokiaľ máte, priložte konkrétny príklad.

▪ Kto by mohol podať referenciu o Vašej tréningovej praxi (2 mená s číslom mobilu
alebo mailovou adresou). Volali by sme im na krátky rozhovor, len po vašom
súhlase a v prípade, že by ste sa dostali do záverečného kola výberu.

▪ Aké vzdelanie / prípravu k trénovaniu ste absolvovali: meno výcviku/ vzdelávacej
prípravy a jej rozsah. Pokiaľ ste nič také neabsolvovali, uveďte typ prípravy v tomto
smere, ktorý by ste rád/rada absolvovali.
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● Čo je jedinečná téma tréningov, ktorú ste si sami vymysleli, príp, na ktorú by ste
sa mohli zamerať ako na svoju tematickú expertízu (prosíme, čo najkonkrétnejšie).

CV a motivačný list posielajte v slovenskom jazyku s dodatkom: „Súhlasím, aby za
účelom evidencie uchádzačov o pozíciu trénera/-ky boli mnou zaslané údaje spracované
neziskovou organizáciou PDCS, o.z. Tento súhlas dávam na dobu určitú, t.j. do ukončenia
výberového konania“.

Vybraných kandidátov/-ky pozveme na osobný rozhovor. Kontaktovať budeme len
uchádzačov/-ky, ktorí/-é spĺňajú požadované podmienky.

Viac informácií o PDCS nájdete na adrese www.pdcs.sk a na FB stránke
www.facebook.com/PDCS.
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